
 

 
讓我看起來像大學生一樣年輕的小秘訣！ 

 

分享人：劉Ｏ卿  先生 

每當與第一次見面的朋友聊到年齡時，說我是 70 年次，今

年已經 30 幾歲了～他們都是一副不可置信的樣子，以為我才剛

畢業而已！我都只是笑笑的跟他們說因為我平時有在保養啦！

這不是謙虛的話，而是實實在在的真心話喔！ 
 

我每天洗澡的時候都使用 ERINA 的《肌淨潔膚精華露》來洗

臉，溫和好洗淨，感覺在臉上堆積一整天的灰塵、油垢還有髒

汙瞬間都不見了。洗完臉會用《肌潤調理化妝水》輕拍，達到

保溼補水的效果。平常也會定期使用《柔煥魔砂潔膚霜》來做

臉部去角質的動作，用完整張臉就明顯地亮了起來，而且摸起

來滑溜滑溜的！最後再用《荷荷芭極粹油》來按摩保養，清爽

不油膩的質地，非常好吸收！這些就是讓我保持皮膚光澤有彈

性，而且看起來年輕的小祕訣喲～ 


